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1. Padre que nos amas tanto, permite que cada uno de nosotros,
estemos atentos para dejarte reinar en nuestro corazon.

Te lo pedimos Padre.

2. Padre que nos amas tanto, te pedimos por los que formamos la
Iglesia, para que siempre vivamos amdndote a Ti y animdndonos a
esperar lavenidagloriosa de tu Hijo.

Te lo pedimos Padre.

3. Padre que nos amas tanto, permite que los gobernantes de todo
el mundo, busquen que sus pueblos vivan esperando la venida gloriosa
de tuHijo.

Te lo pedimos Padre.

4, Padre que nos amas tanto, te pedimos que los enfermosy todos
los que sufren, pongan su esperanza en Cristo, quien ha vencido a la
enfermedady alamuerte.Y que vendrd lleno de gloria.

Te lo pedimos Padre.

B. Padre que nos amas tanto, te pedimos que Maria, nuestra
Madre interceda por nosotros para que podamos ver, sin ninguna duda
a TuHijo Jests, con todo su podery sugloria.

Te lo pedimos Padre.
Erika M. Padilla Rubio

Estamos muy felices. Y nuestra alegria la queremos compartir
contigo.

En todas las plataformas de musica como ltunes, Spotify, Claro
Musica, Google Play, Youtube Musica, etc. ya estan nuestros
primeros discos de musica catélica. Busca: Dios me ama
siempre, Jesus es el Campedn y Jesus, yo te seguiré, de Erika
Maria Padilla Rubio.

Agrega las canciones a tu playlist.

Siguenos en Instagram y Telegram: Palabra y Obra.
Siguenos en youtube. Entra al canal PalabraObra.

Palabra y Obra A.C. Todos los derechos reservados. México D.F. Campesinos 401. Col. Santa Isabel Iztapalapa. C.P. 09820. D.F.
Mail:contacto@palabrayobra.org Tel. 51 35 21 80.

Siguenos en twitter.com/palabrayobra y en Facebook: Palabra y Obra.
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VIDAYDENR
IGUESTARI

EVANGELIO (MARCOS 13, 24-32)

Oso Ozoli: Hola. Hoy te quiero platicar de la
manifestacion gloriosade Jesus, el Hijo de Dios.

El mistmo nos dice cémo va a suceder: «Cuando lleguen
esos dias, después de la gran tribulacidn, el sol se
oscurecerd, la luna no dard su resplandor, las estrellas
irdn cayendo del cielo y las fuerzas que estdn en los
cielos serdn sacudidas. Entonces, verdn al Hijo del
hombre que viene entre las nubes con gran poder y

Oso gloria. Entonces enviard a los dngeles. Y reunird de los

ozl cuatro vientos a sus elegidos. Desde el extremo de la
tierrahastael extremo del cielo».

Toda la creacion va a anunciar con un comportamiento distinto al de
siempre, que JesUs viene pronto. Ese dia vamos a poder ver a Jesus
lleno de poder y de gloria. Jesls después de muerto, resucité y
ascendié al Padre y El lo ungid con el Espiritu Santo y le dio todo el
poder y la gloria. Por eso lo vamos a ver venir entre las nubes, pues
viene del Cielo. Y los dngeles que lo sirven reunirdn a todos los elegidos,
de todas partes. Vamos a esforzarnos por ser de los elegidos. ¥ ¢qué
hay que hacer?

Jesus mismo nos lo dice con esta pardbola:



«De la higuera aprendan esta pardbola: cuando ya sus ramas estdn
tiernasy brotan las hojas, saben que el verano estd cerca. Asi también
ustedes, cuando vean que sucede esto, sepan que estoy cerca, a las
puertas. Yo les aseguro que no pasard esta generacion hasta que todo
esto suceda.

El cieloy la tierra pasardn, pero mis palabras no pasardn. Mas de aquel
dia y hora, nadie sabe nada, ni los dngeles en el cielo, ni el Hijo, sino
solo el Padre».

Tenemos que estar atentos. Dejar a Dios reinar en nuestro corazon,
para que cuando esas cosas sucedan, podamos, sin ninguna duda, ver a

Jesus venir con todo su podery sugloria.
Erika M. Padilla Rubio

APRENDIENDO DE LOS ANIMALES

¢Qué animal crees que puede vivir sin que le afecte mucho que se
oscurezca el sol, que la luna no tenga su resplandor y que las estrellas
caigan?

¢Conoces alguno? Yo si. El conejo, pues hace madrigueras. ¢Sabes
cémo? Excava un agujero en el suelo, para crear un espacio grande
para vivir o para tener refugio. Ahi se puede quedar hasta que pase
toda la tribulacién. Y luego salir a contemplar a Jesus, que viene con
todasugloriay supoder.

El conejo tiene un cuerpo cubierto de un pelaje espeso y lanudo.
Existen cercade 80 variedades. La talla de los conejos varia mucho de
una raza a otra. El mds grande, el Gigante de Flandes, puede pesar 8
kg.y tener 80 cm de largo. Mientras que el Conejo Ariete Enano, pesa
un poco mds de 1kg.

La piel de los conejos es gris o beige, a veces con matices negros o
pelirrojos. Tienenun vientre mds claroy el fondo blanco de la cola.

Los machos se distinguen de las hembras por su cabeza, que es mds
anchay menos finaque lade ellas.

Los dientes del conejo, sobre todo sus incisivos, crecen sin parar. El
conejo debe “gastar” sus dientes todo el fiempo, para evitar que se
v2ue|v0n muy largos, lo que podria herirlo.

DESCARGA TU HOJITA DOMINICAL EN: www.palabrayobra.org

Los conejos viven en dreas secas, casi al nivel del mar. Con un suelo
arenoso y blando para facilitar la construccion de sus madrigueras.
Pueden llegar a vivir en bosques, aunque prefieren campos extensos
cubiertos por matorrales para poder esconderse.

Los conejos han logrado adaptarse a la actividad humana. Viven en
parques, campos de pasto o hasta cementerios. A veces viven en
cultivos donde comen lechuga, granos o raices. En el invierno comen
tallos y cortezas de arbustos. Pueden cavar la tierra para encontrar
raices, semillas y bulbos. También son capaces de escalar arbustos y
matorrales para comerse los retofios.

Un conejo adulto consume de 200 a 500 gramos de plantas al dia.

Son fértiles durante todo el aio, pero la mayor parte, nacen en la
primera mitad del afio. El periodo de gestacion dura 32 dias y las
camadas vande 4 a 12 cone jos. Pueden tener varias camadas al afio.

Los recién nacidos, no tienen pelo y estdn ciegos. La madre solo los
visita pocas veces para cuidarlos y alimentarlos con suleche.

El conejo puede ser una mascota que no necesita muchos cuidados.
Solo limpiar su jaulay darle de comer.

Cuando los conejos son muchos, tienen un gran impacto sobre el medio
ambiente. Pues impiden la reproduccion de ciertas de plantas y por lo
tanto, también de algunos animales.

Pueden ser muchos, por su gran capacidad de reproducirse y por su
condicion de fitéfago con doble digestién. Esto es, que el conejo
primero digiere la hierba que consume, sacando unas heces verde
oliva, blandasy brillantes que luego vuelve a consumir. Las digiere otra
vez y asi aprovecha todos los nutrientes, hasta que saca unas heces
color marrén oscuro, mds gruesas de 7 a 12 mm de didmetroy duras.

Entonces, como el conejo, vamos a quedarnos en lamadriguera. Pero no
vamos a hacer un hoyo en la tierra, sino hay que entrar en nuestra
casita de la oracién. Siempre atentos para que Dios reine en nuestro
corazén. Para que lo llene con su amor. Y ese mismo amor darlo a los
demds, sin que nada se desperdicie.

José Luis Padilla De Alba
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