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A la hembra del caballo se le llama yegua. Al macho, semental. A los jóvenes: potros, si 

son machos, y potrancas si son hembras. 

Las hembras solo dan a luz una cría y su gestación dura unos 11 meses. 

La madurez la alcanzan a los 4 años, cuando dejan de ser potros o potrancas. A esta 

edad se les comienza a domar y a montar y tienden a tranquilizarse. 

Se llaman aires a las diferentes formas de desplazarse que tiene el caballo. Tiene tres 

aires naturales: paso, trote y galope. 

Paso: es el aire más lento. Su velocidad media es de 6 a 7 km/h en un caballo de 

estatura media.

Trote: es un aire más rápido que el paso. En un momento dado, el caballo queda en 

suspensión, sin ningún pie apoyado en el suelo. La velocidad media del trote es de casi 

15 km/h en un caballo de estatura media.

Galope: es el aire más rápido, pero el caballo se agota antes. 

A los caballos se les ponen herraduras, porque en cautiverio desgastan más rápido sus 

cascos, por lo duro del piso. 

Hay diferentes tipos de caballos:

· Pesados o de tiro: son los que pesan más de 650 kg. Son de líneas fuertes y 

algo toscas. Se usan para jalar carretas y para labores en el campo. 

· Ligeros o de silla: son caballos de menos de 650 kg, de líneas largas y bien 

proporcionadas. Se emplean para montar (salto, carreras, paseo, etc.) 

· Miniatura: son caballos muy pequeños y no pueden ser montados, pues su 

esqueleto es débil. 

También pueden clasificarse en caballos de sangre fría: son los de temperamento muy 

tranquilo. Son de razas pesadas como el Percherón o el Clydesdale. 

· Caballos de Sangre Tibia: son razas que se obtienen de cruzar caballos de 

sangre fría con los de sangre caliente. Así tienen la tranquilidad y la docilidad de los de 

sangre fría y la agilidad y ligereza de los de sangre caliente. Los más conocidos son los 

de origen alemán: Hanoveriano, Westfaliano y Trakener. 

· Caballos de Sangre Caliente: son de temperamento alerta y nervioso. Como el 

Árabe y el Pura Sangre Inglés. 

Son de varios colores. Blancos, de pelo blanco con gris y negro. Marrón oscuro. Blanco 

amarillento. Marrón muy claro. Pelirrojos. Con manchas blancas sobre fondo castaño 

oscuro, o manchas negras o marrones sobre fondo blanco. 

Al igual que los caballos, necesitamos una buena pista. Por eso, hay que preparar 

nuestro corazón y que esté listo para la Gran Carrera: la venida de Jesús.

José Luis Padilla De Alba

EVANGELIO (Lucas 3, 1-6)

Oso Ozoli: Hola. Ya vimos cómo Jesús nació, predicó, hizo 

milagros, curó a los enfermos, padeció y murió en la cruz. 

Pero también que resucitó, fue glorificado y ¡está sentado 

en el trono, a la derecha de Dios Padre!

Él mismo lo llenó de su Espíritu Santo y lo constituyó Rey de 

reyes. 

Jesús nos ha dado su propio Espíritu Santo. Así es como 

podemos amar a Dios y reconocer que Jesús es el Señor. 

1

¡Cuántas cosas increíbles nos han pasado desde que Jesús está en nuestra 

vida!

Ahora quiero pedirte que abras tu corazón a Jesús. Así verás la salvación que 

Él te trae. Es la salvación que viene de Dios.

Eso mismo es lo que nos pide Juan el Bautista. ¿Sabes quién es?

El hijo de Zacarías y de Isabel, la prima de la Virgen María. Pero la Virgen es 

quien nos va a contar esa historia en unos días.

Hoy te quiero decir que en el año 15 del imperio de Tiberio César, Poncio Pilato 

era procurador de Judea. Herodes era tetrarca de Galilea. Filipo, su 

hermano, era tetrarca de Iturea y de Traconítida. Y Lisanias era tetrarca de 

Abilene. Anás y Caifás eran los pontífices y en ese tiempo, fue dirigida la 

palabra de Dios a Juan, hijo de Zacarías, en el desierto. 

Oso
Ozoli

Síguenos en youtube. Entra al canal PalabraObra.
Palabra y Obra A.C. Todos los derechos reservados. México D.F. Campesinos 401. Col. Santa Isabel Iztapalapa. C.P. 09820. D.F. 

Síguenos en Instagram y Telegram: Palabra y Obra.
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Juan se va al desierto y es ahí en donde él escucha la palabra de Dios y 

comienza a gritar lo que Dios le ha pedido que diga a los demás.

Se va por toda la región del Jordán proclamando un bautismo de conversión 

para el perdón de los pecados.

El bautismo que hace Juan es diferente del que conoces. Él bautiza a la gente 

adulta, que quiere dejar su vida de pecado, para tener una vida nueva en Dios. 

Por eso Juan los sumerge en el agua. Lo que significa morir a la vida del pecado 

y nacer a la vida de Dios.

Dios mismo le dio esa misión a Juan. Y lo que tiene que hacer, Dios se lo había 

dicho, mucho tiempo antes, al profeta Isaías.

Por eso, Juan dice: “como está escrito en el libro del profeta Isaías:

Voz del que clama en el desierto: Preparen el camino del Señor, enderecen 

sus sendas. Todo barranco será rellenado. Todo monte y colina será rebajado. 

Lo tortuoso se hará recto y las asperezas serán caminos llanos. Y todos verán 

la salvación de Dios”.

¡Claro que es más fácil ir por un camino recto y plano!

Por eso, Juan nos aconseja tomar el camino recto y plano que nos lleva directo 

a Dios. Pero si mi camino no va derecho hacia Dios, entonces tengo que pedirle 

a Dios que me ayude a enderezarlo. 

A veces, no quiero seguir derecho por el camino de Dios. Porque me gusta 

hacer cosas que a Dios no le agradan. Por ejemplo, mentir, molestar a mis 

hermanos, burlarme de otros niños, llevarme lo que no es mío. Pero todo esto 

enchueca mi camino y no me deja ir directo hacia Dios. Hoy Juan el Bautista 

te invita a que lo endereces. A que renuncies a todo lo que te desvía del camino 

recto.

Si tu camino tiene unos hoyos, Juan te invita a pedirle a Dios que los rellene. 

Por ejemplo, si sientes que nadie te quiere, que los demás no te hacen caso, 

solo ves lo que te falta y te fijas en lo que no tienes, sientes como que hay un 

gran hoyo en tu corazón. Necesitas voltear a ver a Dios y darle las gracias 

todo lo que sí tienes. Así dejarás que su amor, su protección y su cuidado 

llenen los hoyos de tu camino.

Si tu camino tiene montes y colinas, Juan te invita a pedirle a Dios que las 

rebaje. 

Si te sientes más que los demás, porque crees que eres más inteligente o más 

guapo o más rico que los otros. Si te sientes mejor que los demás y eso no te 

deja valorar todo lo que Dios te da. A veces hasta crees que eres mejor que 

Dios o que Él debe hacer todo lo que tú quieres. Entonces hay que quitar todo 

ese orgullo y soberbia. Pues somos muy pequeños delante de Dios. Vamos a 

dejar que solo Él sea el grande, el más bueno, el mejor.  

También hay que quitar lo áspero, lo que raspa. Si no has perdonado a alguien y 

te lo encuentras, sientes como si te raspara en el corazón. Por eso, hay que 

perdonar a todos los que traigas atorados y como eso no es tan fácil, pídele a 

Dios que te ayude. 

Así vas a ver la salvación de Dios, que te trae en Jesús.

Mantén listo tu corazón para que Jesús llegue a él. 

 Erika M. Padilla Rubio

APRENDIENDO DE LOS ANIMALES

¿Sabes qué animal prefiere los caminos rectos? Y más cuando está en una carrera. Sí. 

El caballo. La hípica es el nombre oficial de las carreras de caballos. Desde la época 

romana, se practican en los hipódromos, que tienen una pista en forma de óvalo. Puede 

ser de tierra o de hierba. Alrededor de la pista están las gradas, en donde la gente se 

sienta para ver las carreras. 

La cría, doma y las carreras de caballos son un gran negocio. Los caballos muy puros 

pueden costar millones de pesos. 

Muchos caballos se usan para el deporte. Están el salto, la hípica, el polo, la doma 

clásica. También la charrería, el rodeo, el pato, la doma vaquera, el horseball, los 

enganches, el raid, el concurso completo y el cross-country. 

El caballo es un mamífero de la familia de los equinos. Es herbívoro y cuadrúpedo, es 

decir, tiene 4 patas. Tiene el cuello largo y arqueado. Su columna vertebral tiene 51 

vértebras.

Los caballos tienen 36 dientes (12 incisivos y 24 molares). Muchos de los machos 

además tienen 4 caninos. La inclinación de los dientes incisivos aumenta con el tiempo y 

sirve para determinar la edad del caballo. 

Viven entre 25 y 40 años en cautiverio. En libertad viven como 25 años.

Un caballo adulto puede dormir de 4 a 14 horas diarias. Pero no lo hace de forma 

continua, sino en bloques de media hora. Los caballos pueden echar un sueño ligero de 

pie. Pero para dormir profundo, necesitan tumbarse por completo. Cuando los caballos 

viven en libertad, no duermen todos a la vez, sino que mientras unos descansan, otros 

se quedan alerta para avisar a los demás si aparece un depredador. 
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